
 

あけましておめでとうございます 

令和２年のお正月は天候にも恵まれ、穏やかで、清々しい気持ちで新年を迎えられたことと思います。年の初めは心改まり
緊張感がみなぎるものです。この１月は新しい年のスタートでもあり、第１学年を締めくくる３学期のスタートの月でもあり
ます。３学期は、一番短い学期です。よく、１月は「行く」、２月は「逃げる」、３月は「去る」といわれます。４月からは三
木中学校の２年生です。学習面では積み残しがないように、基礎・基本をしっかりと定着させるとともに、生活面ではもう一
度初心に戻り、基本的生活習慣の見直しを図りたいと考えています。一日一日を大切に過ごして、心身ともに大きく成長して
２年生に進級してもらいたいと思います。 
これからは、かぜやインフルエンザの流行が心配される時期を迎えます。学校では、手洗い・うがい・教室の換気など、か

ぜの予防を呼びかけていきます。御家庭でも、健康管理への御配慮をよろしくお願いします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年団だより 

１月号 
Ｒ２．１．８発行 

 

 

 

 

 

８（水） 午前授業、①大掃除 ②始業式 ③④学活 

生徒各種委員会 

  ９（木） 木の時間割 ①④⑥②③⑤の順 

１１（土） 県新人（卓球） 

  

１７（金） 金の時間割 ①⑤③④②⑥の順  

１８（土） くろがねもちの会 

 

２３（木） 短縮授業 部活動中止 

２５（土） 県新人（バレー） 

２６（日） 県新人（バレー） 

 

 

授業日数 １７日   給食日数 １７日 

 

◎ １月の最終下校時刻・・・・・１７：１５ 

 

 ２月のおもな行事（予定） 

  ３（月） 全校朝礼・各種委員会 

８（土） 令和２年度入学生学校説明会・新入生テスト  

 １２（水） 学習の診断 

１９（水）～２１（金） 学年末テスト  

１月の行事予定表 

１月の学校生活目標 

◎ 正しい礼儀を身に付けよう！ 

 物の渡し方や入退室の動作など、何気ない行動一つに

も、その人の人間性や人柄が表れます。相手と接するとき

は、お互いにきちんとした礼儀作法に努め、安心感が持て

るようにしたいものです。挨拶や会話では、相手の人（目

上の人、親子、友人、初対面の人）に応じて、言葉遣いや

距離のとり方、接し方に気を配りましょう。 

～１年間の学習のまとめをしよう～ 
 ２月１２日（水）に「学習の診断」を実施します。定期テ
スト前のような部活動中止期間はなく、また、すでに配布し
ている範囲表のとおり出題範囲が広いので、早めの準備が必
要となります。今までのテストで理解が不十分であったとこ
ろを中心に復習をしましょう。今から約１か月間、目標を持
ち努力をして、将来の進路選択の幅を広げてほしいと思いま
す。 

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～ 
～家庭学習がはかどる部屋の工夫をしてみませんか～ 
能率よく家庭学習を行い、各テストで実力を十分に発揮で

きることを期待しています。そのためにも、まず部屋の環境
を整えてみましょう。 
・頭に酸素を送ろう。 
 頭の栄養は酸素です。新鮮な空気をたくさん吸い込むと勉
強で疲れた頭も元気を取り戻します。１時間勉強したら窓を
開けて、新鮮な空気と入れ替えましょう。 

・目をいたわろう 
 目は、明るすぎても、暗すぎても、余分な緊張をして、疲
れてしまいます。目が疲れては、勉強にも集中できません。
部屋全体のあかりに、手元のあかりをプラスしましょう。 

・部屋の温度は １８℃～２０℃が適温 
 勉強をはじめると眠くなるという人は、部屋を暖めすぎて
はいませんか？冬は勉強する部屋の温度も１８℃～２０℃
にするのが快適です。 

１８℃～ 頭もさえて、やる気が出る。 
２２℃～ 気持ちがよくて眠くなる。 
２４℃～ 気持ちがよすぎて寝てしまう。 

 

１ 月 の 諸 集 金 
※ １月１０日（金）が振替予定日です。指定口座の残高を御 
確認ください。給食費・ＰＴＡ会費は別途お知らせします。 
 

マイダイアリー（１２月）      １００円 
    冬の補充学習  社会        ２８０円 

ホンキの冬   理科     ２８０円 
ホンキの冬   数学     ２８０円 
ウィンタースクール 英語   ２８０円 
美術 信楽粘土        ２５０円 
宿泊学習残金        － ６２円 
 

       合  計        １，４０８円 

◎ 学校生活における悩みや相談事がありましたら、御遠慮なく 

相談しやすい先生に相談してください。 

相談窓口：学級担任・養護教諭・教育相談担当 

 三木中学校 ℡８９８－１５４７ 

 

人権標語を作成しました  
２学期の人権学習の一環として、どのクラスでも人権標語を

作成しました。その中で 1年団の代表作品を３点紹介します。 

 

     人権標語（１年代表作品）  

踏みだそう あなたの一歩で 友笑顔  2組 平島 千祐莉 

他人との ちがいは自分の 良さ個性  5組 森永 華蓮 

前を向け 一人じゃないから 大丈夫   6組 鎌田 乃彩 
 

選ばれた作品はいずれも私たちの心の持ち方について啓発す

るものです。心は直接眼に見えるものではありませんが、人と

人との関わりの中に心は存在しています。自分の言葉や態度に

よって心は様々に伝わっていくものです。だからこそ一人一人

が人権について考え、自分を大切にするとともに相手も大切に

することが重要だと思います。標語に込められたメッセージを

受け取って「思いやりの心」や「かけがえのない命の大切さ」

など、普段の生活の中で生かしていきたいものです。  


