
令和 5 年 4 月１0 日 

三木町立三木中学校 

保 健 室 

 

 

 

 

 御入学・進級おめでとうございます。いよいよ新しい学年のスタートです。緊張から疲れの出やすい時期でも

ありますが、体調管理に気をつけて、この１年も元気で実り多い一年にしていきましょう。 

皆さんの笑顔があふれる学校生活になるよう、保健室からも応援しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【健康診断の予定】※４月１１日の身体計測時、メガネを持っている人は忘れないでくだい！ 

検診内容 １年 ２年 ３年 

身体計測 ４月１１日（火） ４月１１日（火） ４月１１日（火） 

内科 ４月２１日（金）１組～４組 

６月 ２日（金）５組～７組 

５月 19日（金） ４月１４日（金） 

耳鼻科 ６月 １日（木） ５月２５日（木） ４月１３日（木） 

眼科 ４月１３日（木） ５月２５日（木） ４月２７日（木） 

歯科 ６月１５日（木） ５月３０日（火） ４月２５日（火） 

心電図 ４月２６日（水）   

尿検査 １回目：４月 19日（水）・再検査：５月２日（火）、５月１７日（水） 

   ※ 状況により日程変更することもありますのでご了承ください。 

桑村 肇 先生 ・ 畠 康幸 先生 

小西 久典 先生 

小山 雅也 先生 

田伏 潤子 先生 

松原 玄明 先生 ・ 松原 睦美 先生 

４～６月までの間は、

様々な健康診断があり

ます。検査の日程や持ち

物・服装を必ず確認しま

しょう。また、歯みがき、

耳そうじ、爪切りなども

忘れずにしておいてく

ださい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ｑ２１ 

溶連菌感染症溶連菌ｙ溶連菌溶連菌 

【 健康診断結果のお知らせについて 】 

 健康診断の結果、詳しい検査や治療が必要な場合、健康診断結果のお知らせをお渡ししています。健康診断

は、集団の中から病気やその可能性がある人を見つける検査です。そのため、健康診断で異常が見つかっても

病気が確定したわけではありません。その後の医師の診断によって、病気かどうかを確定するため、健康診断

後の受診が大切です。健康診断結果のお知らせを受け取ったら、早めに専門機関を受診するようにお願い致し

ます。また、以前から治療や経過観察を行っている人は、現在の治療状況等をお伝えいただければ大丈夫です。 

学校保健活動へのご理解とご協力ありがとう

ございます。また、たくさんの保健関係書類へ

の記入、ありがとうございました。 

本年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

●インフルエンザ ●風しん ●麻疹            

● 流 行 性 耳 下 腺 炎 （ お た ふ く か ぜ ）      

●水筒（みずぼうそう）●溶連菌感染症 

●新型コロナウイルス感染症       など 


